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*ENTRAINEMENT

COMPETENCES
VISEES

A travers 10 thématiques (Genése de la
réathlétisation, Intégration dans un club/centre de
rééducation, Frise de retour au jeu, Traitement aigu
et lutte contre le déconditionnement, process de
retour au jeu, préhab et prévention, rétro-
ingénierie, Création de plan de réhab sur les
pathologies récurrentes, Création de map mentale,
cas spécifique : le jeune joueur) vous aurez pour
objectif d'acquérir les compétences suivantes:

FINANGEMENT :
FINANCEMENT 1990 €
PERSONNEL
FINANCEMENT 2240 ﬁ
OPCO

ETRE CAPABLE DE PRENDRE EN CHARGE
UNE BLESSURE ET CONNAITRE LES
PRINCIPAUX PROTOCOLES

APPLIQUER LA METHODE CHAOS

CREER UNE BONNE PLANIFICATION EN
FONCTION DE LA PATHOLOGIE

DISPENSER LES BONS PROTOCOLES EN
FONCTION DU TRAUMATISME

ANIMER UN BON PROCESSUS ENTRE LE
MEDICAL ET LE STAFF TECHNIQUE TERRAIN

VAR R AR

PROFILS CIBLES :

SEIEES

Etudiants

Entraineurs

Coachs sportifs

Kinés

Préparateurs physiques
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